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Giro Valle del Liri TABELLA DISTANZE E TEMPI Domenica 4 ottobre 2026 da Fiuggi a Fiuggi

PA PA DISTANZE TEMPI MEDIE Orario Teorico
SET IN ouT cr LOCALITA' PAR. SET TOTALI PA SET TOTALI PA SET 1°Concorrente NOTE
Fiuggi Hotel Resort & Spa 0,000 | 116,05
21 Macchia d'Oro start 0,230
22 | 21 Macchia d'Oro 1 0,025 00' 06" 18,00
23| 22 Macchia d'Oro 2 0,030 00' 06" 18,00
24 | 23 Macchia d'Oro 3 0,025 00' 05" 18,00
25| 24 Macchia d'Oro 4 0,030 00' 06" 18,00
26 | 25 Macchia d'Oro 5 0,025 00' 05" 18,00
27 | 26 Macchia d'Oro 6 0,030 00' 06" 18,00
28 | 27 Macchia d'Oro 7 0,025 00' 05" 18,00
29 | 28 Macchia d'Oro 8 0,030 00' 06" 18,00
30| 29 Macchia d'Oro 9 0,025 00' 05" 18,00
4 30 Macchia d'Oro 10 0,030 00' 05" 21,60
31 Fonte Anticolana start 1° giro 2,94
32 | 31 Fonte Anticolana 1 0,080 00' 14" 20,57
33| 32 Fonte Anticolana 2 0,070 00' 12" 21,00
34 | 33 Fonte Anticolana 3 0,030 00' 05" 21,60
35| 34 Fonte Anticolana 4 0,060 00' 10" 21,60
35 Fonte Anticolana 5 0,050 00' 08" 22,50
36 Fonte Anticolana start 2° giro
37 | 36 Fonte Anticolana 6 0,080 00' 14" 20,57
38 | 37 Fonte Anticolana 7 0,070 00' 12" 21,00
39 | 38 Fonte Anticolana 8 0,030 00' 05" 21,60
40| 39 Fonte Anticolana 9 0,060 00' 10" 21,60
40 Fonte Anticolana 10 0,050 00' 08" 22,50
C.T.2 Sacro Speco 33,61
Golf Club Fiuggi 1928 75,79 | 191,84 0:00

Giro Valle del Liri

Frosinone 2-3-4 ottobre 2026

Tabella Distanze e Tempi domenica



