v Giro Valle del Liri TABELLA DISTANZE E TEMPI venerdi 26 settembre 2025 da Frosinone a Cassino
PA PA DISTANZE TEMPI MEDIE Orario Teorico
SET N | our o LOCALITA' PAR. SET TOTALI PA SET TOTALI PA SET | 1°Concorrente NOTE
Frosinone Villa Comunale 0,000 | 0,000
CT1 ISOLA del LIRI CASCATA 22,92
1 Isola Liri Pirandello start 24,08
2 1 Isola Liri Pirandello 1 0,030 | 25,01 00' 06" 18,00
3 2 Isola Liri Pirandello 2 0,030 25,04 00' 05" 20,57
4 3 Isola Liri Pirandello 3 0,050 | 25,09 00' 08" 22,50
5 4 Isola Liri Pirandello 4 0,030 | 25,12 00' 06" 18,00
6 5 Isola Liri Pirandello 5 0,030 | 25,15 00' 05" 20,57
7 6 Isola Liri Pirandello 6 0,050 | 25,20 00' 09" 20,00
8 7 Isola Liri Pirandello 7 0,030 | 25,23 00' 06" 18,00
8 Isola Liri Pirandello 8 0,030 | 25,26 00' 06" 18,00
9 Vicalvi Castello start 42,01
10| 9 Vicalvi Castello 1 0,030 | 42,04 00' 06" 18,00
1 11 | 10 Vicalvi Castello 2 0,030| 42,07 00' 05" 20,57
12 | 11 Vicalvi Castello 3 1,670 | 43,74 03'10" 31,64
13 | 12 Vicalvi Castello 4 0,030 | 43,77 00' 06" 18,00
14 | 13 Vicalvi Castello 5 0,030 43,80 00' 05" 20,57
14 Vicalvi Castello 6 0,030 | 43,80 00' 05" 20,57
15 Villa Latina start 60,35
16 | 15 Villa Latina 1 0,030 | 60,38 00' 06" 18,00
17 | 16 Villa Latina 2 0,040 | 60,42 00' 07" 20,57
18 | 17 Villa Latina 3 0,030| 60,45 00' 05" 20,57
19 | 18 Villa Latina 4 0,800 | 61,25 01'30" 32,00
20 | 19 Villa Latina 5 0,040 | 61,29 00' 08" 18,00
20 Villa Latina 6 0,040 | 61,33 00' 07" 20,57
CT 2 ATINA Controllo a Timbro 62,45
Cassino Corso Repubblica 80,19 | 80,19 3:00:00
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