U Giro Valle del Liri TABELLA DISTANZE E TEMPI 8 ottobre 2023 da Sperlonga a Castro dei Volsci
PA PA DISTANZE TEMPI MEDIE Orario Teorico
o Jour| & LOCALITA PAR. | SET | TOTALI PA | SET | TOTALI PA | SET | 1'concomrente | O
T1 Gaeta Hotel Mirasole 0,00 | 0,000 8.30.00
Inizio Trasferimento a Sperlonga 13,360
Partenza  |sperlonga Grotta di Tiberio 0,00 | 13,360 0.00.00
CT4 Controllo a Timbro Fondi 28,31 | 28,310
a7 Vallecorsa (Entrata Libera)
48 | 47 Vallecorsa 1 0,040 00' 08" 18,00
49 | 48 Vallecorsa 2 0,040 00' 07" 20,57
50 | 49 Vallecorsa 3 0,180 00' 27" 24,00
51 | 50 Vallecorsa 4 0,040 00' 08" 18,00
4 | 52|51 Vallecorsa 5 0,040 00' 07" 18,00
53 | 52 Vallecorsa 6 0,790 01' 50" 25,85
54 | 53 Vallecorsa 7 0,030 00' 06" 18,00
55 | 54 Vallecorsa 8 0,040 00' 08" 18,00
56 | 55 Vallecorsa 9 1,450 03' 25" 25,40
57 | 56 Vallecorsa 10 0,030 00' 06" 18,00
58 | 57 Vallecorsa 11 0,040 00' 07" 20,57
58 Vallecorsa 12 0,030 00' 06" 18,00
Sosta Castro dei Volsci 63,37 | 76,730 0.00
T2 Inizio Trasferimento a Villa Ecetra
Arrivo Patrica Villa Ecetra 18,74 | 95,170
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